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TABELLA DI IMPIEGO 
 
Si riportano in tabelle i momenti ed i tagli (riferiti a 1ml di solaio) di esercizio indicativi per alcune sezioni 
di solaio a lastra.   
 
 

Lastra B=120 cm b0=40 cm 

Spessore 
lastra 
(cm)  

Altezza 
allegg. 
(cm)  

Spessore 
cappa
(cm)  

Altezza 
solaio 
(cm)  

Peso 
proprio

(kg/m²) 

Luce max
(cm) 

Momento
servizio
Rck 250
(kgm)  

Momento
servizio
Rck 300
(kgm)  

Taglio 
servizio 
Rck 250 
(kgm)  

Taglio 
servizio 
Rck 300 
(kgm)  

Getto
di compl.
(l/m²) 

5 12 4 21 325 525 3'400 3'900 3'021 3'420 80 
5 12 5 22 350 550 4'995 5'730 3'180 3'600 90 
5 12 6 23 375 575 5'578 6'398 3'339 3'780 100 
5 12 7 24 400 600 6'127 7'027 3'498 3'960 110 
5 15 4 24 350 600 4'236 4'859 3'498 3'960 90 
5 15 5 25 375 625 6'186 7'095 3'657 4'140 100 
5 15 6 26 400 650 6'872 7'883 3'816 4'320 110 
5 15 4 27 425 675 7'514 8'619 3'975 4'500 120 
5 20 4 29 392 725 5'770 6'619 4'293 4'860 107 
5 20 5 30 417 750 8'360 9'590 4'452 5'040 117 
5 20 6 31 442 775 9'179 10'530 4'611 5'220 127 
5 20 7 32 467 800 9'985 11'453 4'770 5'400 137 
5 20 8 33 492 825 10'735 12'314 4'929 5'580 147 
5 24 4 33 425 825 7'031 8'065 4'929 5'580 120 
5 24 5 34 450 850 10'129 11'619 5'088 5'760 130 
5 24 6 35 475 875 11'145 12'784 5'247 5'940 140 
5 24 7 36 500 900 12'088 13'866 5'406 6'120 150 
5 24 8 37 525 925 12'964 14'261 5'565 6'300 160 
5 30 4 39 475 975 9'107 10'446 5'883 6'660 140 
5 30 5 40 500 1'000 13'034 14'950 6'042 6'840 150 
5 30 6 41 525 1'025 14'274 16'166 6'201 7'020 160 
5 30 7 42 550 1'050 15'309 16'242 6'360 7'200 170 
5 30 8 43 575 1'075 16'502 16'869 6'519 7'380 180 
5 30 9 44 600 1'100 17'246 17'243 6'678 7'560 190 
5 30 10 45 625 1'125 18'046 18'046 6'837 7'740 200 
5 33 4 42 500 1'050 10'204 11'704 6'360 7'200 150 
5 33 5 43 525 1'075 14'561 16'702 6'519 7'380 160 
5 33 6 44 550 1'100 15'914 17'416 6'678 7'560 170 
5 33 7 45 575 1'125 17'288 18'230 6'837 7'740 180 
5 33 8 46 600 1'150 18'320 18'358 6'996 7'920 190 
5 33 9 47 625 1'175 18'550 18'550 7'155 8'100 200 
5 33 10 48 650 1'200 18'927 18'930 7'314 8'280 210 

 
 


